CAMPUS

JO,
V€

Universitat de Lleida

Universitat

" de Lleida

| 4

4

Titol del curs: Viu la infermeria: simulacioé clinica en accid.

Professorat del curs: Carla Cami i Alba Torné.

Dates de realitzacio del curs: 2a setmana, del 7 a I'11 de juliol.

Nivells als quals s'adrega: 2n, 3r, 4t ESO i Batxillerat.

Objectius:

Introduir els estudiants en el camp de la infermeria i la simulacié clinica com a

eina d’aprenentatge; i desenvolupar habilitats essencials basiques per al dia a dia

d’atencid i cura del pacient en situacions simulades.

Ambit tematic: Ciéncies de la Salut.

Programa:

Dia 1. Introducci6 a la infermeria i la simulacio clinica

eBenvinguda i presentacié del curs

#Visita guiada al Campus de Ciéncies de la Salut i al centre 4DHealth
*El rol de la infermeria en I'atencid sanitaria: que fem les infermeres?

eConceptes basics de la simulacid clinica: per qué i com es fa servir?

Dia 2. Cures i habilitats basiques d'infermeria
eTaller de presa dels signes vitals i valoracio del pacient
ePractiques de cures de ferides i immobilitzacions

eTecniques de mobilitzacid i transferéncia de pacients

Dia 3. Emergeéncies i atencid critica

eTaller de reanimacio cardiopulmonar (RCP) i desfibril-lacio

*Maneig de situacions critiques: aturada cardiorespiratoria i actuacio en
equip

eSimulacions amb maniquins d'alta fidelitat en escenaris d’urgéncies
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Dia 4. Comunicacid i atencid holistica al pacient

eTaller de comunicacié terapéutica infermera-pacient i amb familiars:
role-playing

eEmpatia i gestié emocional en situacions cliniques: parlem obertament

eResolucid de casos en equip amb pacients simulats

Dia 5: Simulacié integral i cloenda
eSimulacié d’un cas complex amb treball en equip multidisciplinari

*Cloenda i comiat del curs

Observacions:

El curs es realitzara al Campus d’lgualada.



