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@ ValoraCare

Projecte multidisciplinari:
Creat conjuntament per la

Facultat d'Infermeria i Fisioterapia
i I'Escola Politecnica Superior (UdL).

La nostra proposta ’
o W = Infraestructura:

Com iniciem aqueSt Can\"? Basat en OpenWebUI

connectat a models GPT

via API.
Una mirada estructurada per integrar la \ .
intel-ligéncia artificial generativa en la —~ ———

0 Orientacié:
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e_,_. ﬂ Dissenyat 100% per a
I'ambit educatiu, allunyat
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Del diagnostic a I'accio. L —~
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Que és exactament ValoraCare?

Simulacio Clinica
Conversacional

Intel-ligéncia
Artificial Generativa

Entorns dinamics i interactius
en llenguatge natural.

El teu espai segur -® " ;
d’aprenentatge | 2 dD'eVgZ';:t
“” } Models Interaccié amb avatars de

pacients (aguts, cronics, pediatrics).

=|| Infermers

Una plataforma dissenyada per estudiants d’infermeria, que permet simular
entrevistes cliniques amb avatars de pacients mitjangant llenguatge natural. ekt




La Gran Paradoxa
de la IAg a I'’'Aula

/ . = - : : \
“La innovacio en educacioé no és la tecnologia que

Incorporem, sindé com la fem servir per ensenyar.”

= '

Utilitzem la intel-ligéncia artificial per entrenar I'empatia,
l'escolta activa i la comunicacio humana.
A) NotebooklLM
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La paradoxa: Utilitzem la tecnologia per
aprendre a ser més humans.

%:4 APRENENTATGE

EXPERIENCIAL

Empatia i Comunicacio

= &2 &

Producte Procés Reflexio
Plataforma Meétode Analisi critica
d'aprenentatge estructurat de les decisions.

integral. i guiat.
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Amb ValoraCare

Practica
Continua, repetible i sense cap risc
per al pacient.

Raonament

Adaptatiu, en temps real i guiat per
les teves decisions.

Estructura

Estrictament guiada per models
professionals (Gordon / Henderson).

Impacte Emocional

Interaccio real i adaptada d'alt
realisme
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En operar en un entorn tancat i supervisat pedagogicament,
s'elimina el risc d'informacio médica falsa (‘al-lucinacions’).




Anatomia d’'un Cas Practic:
El ‘Prompting’ com a Disseny Docent

Perfil Sociodemografic: >
Qui és el personatge, context vital. a " A

. B
| w
Estat Emocional i Actitudinal:

Pors, resistencies, nivell de

_ col-laboracio. | Agent
s S — . y
) ReglesdelCos: d’Aprenentatge
Drofessorat Quina informacid donar, objectius. / (Avatar 1 A)

\ Estat Fisic: Signes vitals, simptomes,

. analitiques, proves d'imatge. L7

- Objectius d'Aprenentatge: | / —
~ Les competencies a assolir. },4 |

La IA no substitueix el docent; executa rigorosament el seu disseny pedagogic (Prompt Engineering Avancat).
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Fase 1:
Prebriefing

(Preparacio i
Contextualitzacio)

Objectius d'aprenentatge,
presentacié del cas, contracte

5 de ficci6 i seguretat
- psicologica.
“‘, Fase 4: “ » \ .‘ : \ J f /’/ / Fase 2: :.‘\\\ .\\\.

[ B Debriefing / S Briefing
(AUtorf.gex_u.Sl el | (f _/ (Orientacié Operativa) | |
consoliaacio - e
B ) 4 | 2 | Dpetalls del cas clinic, /| |

. \Discussié guiada, identificacié = \ =K models de valoraciéi |

\ . derrorsimillores, iguia / instruccions de la / f

d'autoreflexi6. =/ — '\ plataforma. /¥ |
N (B (7% W — ./
N ‘/ — “\‘\\ S . — 4 /

| / Fase 3: Escenari ' /.
l \ (Interaccio virtual amb I'lA) & 7
u //

f} /\,,/,

\ Entrevista clinicaamb avatar, | | / /‘/

N \diéleg obert, raonament clinic / R/

. entempsrealientorn £l
SN segur. // /

e Metodologia aplicable de forma presencial (sincrona)
o mitjangant treball autonom (asincrona).
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Fases 11 2: Construir la Seguretat Psicologica

Fase 1: Prebriefing Fase 2: Briefing
El Contracte de Ficcio: "' Contextualitzacio:
4= Compromis de |'estudiant d'actuar E Presentacio rigorosa de la
amb |'avatar exactament com ho 5 informacié previa del cas |
faria amb una persona real. I'historial.
Seguretat de I'Entorn: Regles d'Interaccié: Com
< Establir clarament que I'error no =) preguntar, que esperar del model,
%d penalitza, sind que forma part del = i definicid clara de I'objectiu |

disseny i de I'aprenentatge. | competencial de la sessio.

A NotebooklLM
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Fase 3: L'Escenari d’'Interaccio
I Raonament Obert

0 v
A L
¢Ha entendido bien en qué consiste la cirugia que le Llenguatge Natural: L a‘IUI.Tme explora
van a hacer? ;Tiene dudas o miedos sobre lo que | el cas amb les seves propies paraules,
pasara después? ¢Le gustaria que le explicdramos sense opcions tancades. El model
mads sobre los cuidados después de la respecta l'idioma i el rol assignat.
operacion? \ J
Josep Maria Soler ., . i
Entenc que em faran una cirurgia per extirpar el tumor Adaptacio Emocional: Si I'alumne fa
del colon. Perd, en realitat, em sento perdut en molts | preguntes fredes, I'avatar mostra
aspectes. Tinc molts dubtes sobre el que passara | resistencia. Si l'alumne és empatic,
després, com em sentiré, si tindré dolor o si necessitaré I'avatar s'obre i revela informacio.

un estoma. La idea de tenir una bossa em fa sentir
insegur i m'espanta pensar en com sera la meva vida
després.

M'agradaria que em poguessiu explicar més sobre els L'Error com a Motor: Les respostes
cuidados que haura de seguir després de l'operacio i ' o

com m'ajudaran a adaptar-me a la situacio. . Inadequades obliguen l'alumne a

reajustar I'estratégia comunicativa en
temps real per avancar.

A NotebooklM
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Fase 4: El Debriefing i la Metacognici

L'aprenentatge no es produeix nomes
durant I'accio, sin6 en la reflexio |
estructurada sobre 'accio.

- Quines barreres emocionals
has detectat en l'interlocutor
per comprendre la informacié?

<
o

- Com valores el teu propi
estil comunicatiu? Quins
errors has detectat llegint

LT camres @ ‘e proge eetd
e gt e eevor 1 e Getex 1t

I'historial?
e e T T R - Quines adaptacions
dorerts aplicaries dema en una

situacio real?




Barrera Tradicional

Solucio ValoraCare (IAg)
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Impacte Docent

I'Educacio

< Ansietat davant l'error Entorn de simulacié il
o® . : v i : | -©@- Augmentde
o (Pora equivocar-se / de risc zero 2 | I=> rautoconfianga.
davant casos reals). (Contracte de ficcio). />
,',}',‘jy 4 | y I',;f;‘ v
f f
Temps i recursos | '?Qx NG
S f > Interaccié autdnoma y » _— .
=% limitats ) @ - . .| _~n Exposicié massiva
i3 : == 2») sincrona/asincrona L — s A
QO (Coll d'ampolla 4 Q) (Disponibilitat 24/7). 1 zoll equitativa i repetible.
d'espais i professorat). '\~ \ -7
Dificultat de \ Raonament adaptatiu \ 3
%<, personalitzacio N T4 2 en temps real \‘“ﬁs 2:? sgxgztrlﬁgment
s° (Escenaris rigids i 7 (Lavatar reacciona a

critic.

- identics per a tothom). I'alumne).
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L'Ecosistema d’Avaluacio Multimetode

© O
Y )

Rubriques Docents
(Avaluacio Externa)

El Professorat avalua el
proceés, el pla de resolucidé
i la integracio del
coneixement presentat
per I'’Alumnat.

~

r

Autoavaluacio
(Autopercepcio)

Escala on ’Alumnat valora
el seu grau d'assoliment
de competénciesii la
reduccio de la seva propia
inseguretat.

=

r

Questionari RETO
(Pensament Ciritic)

Avaluacio de la capacitat
de ’Alumnat per justificar
decisions i analitzar
criticament el seu propi
registre de xat.
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Un model per a tothom.
Mateixes oportunitats, on siguis.

Tremp

+400 Estudiants: @ ?w @

Entrenant anualment de
forma simultania : Lleida

3 Campus Connectats:
Lleida, Ilgualada i Tremp

Igualada

Equitat Total: La mateixa qualitat
d'entrenament clinic avancgat per

a tot I'estudiantat, sense barreres
geografiqgues ni limits d'espai.




Universitat de Lleida

stitut de Ciéncies de

+
» U w In
\/ I'Educaci6

Els resultats demostren que
'entrenament funciona.

g I 1 D Menys Ansietat

Satisfaccio Mitjana. Valoracio de I'estudiantat, Augment clar de la confiancga.
destacant I'alt realisme de les respostes.

@ Premi ObservalA 2026
Reconeixement extern a |'excel-lencia i
, . originalitat pedagogica del projecte.
Mes Habilitat
Millora evidenciada en el llenguatge terapéutic, Il premi al lll Congreso Nacional de

I'empatia i la prioritzacio de diagnostics. Inteligencia Artificial en Enfermeria




(a intel-ligéncia artificial no substituira a les
persones; pero les percones que no sapiguen
integrar-la en la seva practica professional poden

quedar desplagades per aquelles que ¢ que en
facin un us critic, etic i competent.
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